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Principper for opfyldelse af undervisningspligten ved udøvelse af eliteidræt eller 
deltagelse i musikskole 
Lovgrundlag: Folkeskolelovens § 32 og 33: 
§32: ”Alle børn har ret til fri undervisning i folkeskolen, men det enkelte barns forældre kan selv påtage sig 
ansvaret for barnets undervisning. Undervisningen skal leve op til, hvad der almindeligvis kræves i folkeskolen”. 
 
§33, stk 9: ”Efter anmodning fra forældrene, jf. § 54, kan skolens leder tillade, at en elev i begrænset omfang 
opfylder sin undervisningspligt ved at deltage i undervisning i en kommunal eller statsligt støttet musikskole eller 
ved eliteidrætsudøvelse i en idrætsforening.” 
 
Formål 
Opfyldelse af en del af undervisningspligten ved en musikskole eller ved eliteidrætsudøvelse skal tilgodese elever, 
der går på musikskole, og elever med særlige idrætstalenter, så de kan dygtiggøre sig og udfolde talent inden for 
disse områder. 
 
Skolens ansvar 

• Skolen giver som udgangspunkt tilladelse til, at elever, der går på en kommunalt eller statsligt støttet 
musikskole eller træner idræt målrettet på eliteniveau, kan fritages fra dele af den almindelige 
undervisning. Dette vil som overordnet princip gælde for den understøttende undervisning samt valgfag 

• Fritagelsen kan kun gives i begrænset omfang. 
• Det er skolens leder, der vurderer, om det er fagligt forsvarligt med fritagelsen, samt om det er muligt i 

forhold til planlægningen af skoledagen. Vurderingen tages efter drøftelse med lærerteamet omkring 
elevens klasse. Hensynet til, at eleven rent fagligt kan leve op til læringsmålene, vil altid veje tungere end 
hensynet til deltagelse i andre aktiviteter. 

• Skolen tilstræber at støtte eleverne, så fritagelsen fra den almindelige undervisning så vidt muligt ikke får 
faglige eller sociale konsekvenser. 

• Skolen sørger for, at der indgås en aftale mellem forældre og relevant personale, som støtter elevens 
mulighed for at følge med i skolearbejdet. 

• Skolen, eleven og forældrene evaluerer fritagelsen i fællesskab efter nærmere aftalt periode, eller når 
skole, elev eller forældre finder anledning til det. 

 
Forældrenes ansvar 

• Forældrene søger det bedst mulige samarbejde med skolens personale om at sikre, at eleven kan følge 
med i skolearbejdet. 

• En anmodning fra forældre om fritagelse af en elev fra undervisningen i forbindelse med dette princip 
skal være vedlagt en indstilling fra idrætsklub eller musikskole med angivelse af forventet tidsforbrug, der 
vil have indflydelse på elevens skolegang. 

• Ved en fritagelse fra undervisning er det elevens og forældrenes ansvar at holde sig orienteret om 
undervisningens indhold og eventuelle opgaver samt sørge for, at der bliver fulgt op på elevens 
læringsmål. 
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